TEST DE TAMIZAJE CUESTIONARIO DE RIESGO SUICIDA DSM IV
FECHA: 18 DE MAYO DE 2026
NOMBRE: MIGUEL ANGEL PEREZ

LUGAR: INSTITUCION EDUCATIVA ESCUELA NORMAL SUPERIOR REBECA
SIERRA CARDONA

Riesgo de suicidio

Durante este ultimo mes:

a. ¢ Ha pensado que estaria mejor muerto o ha deseado estar muerto?
NO  SIL__X (1)

b. Ha querido hacerse dafio?
NO_X__SI_ (2)

c. ¢Ha pensado en el suicidio?
NO_X_ SI__ (6)

d. ¢ Ha planeado como suicidarse?

NO X___ SI__ (10)

e. ¢Ha intentado suicidarse?
NO_X__ SI__ (10)

A lo largo de su vida:

f.¢ Alguna vez ha intentado suicidarse?

NO X _ Sl (4)



RESULTADO DE LA APLICACION DEL TEST

El resultado de la aplicacion de la prueba arrojo un total de 01 puntos lo que indica
gue el riesgo de suicidio es LEVE

RUTA DE ACCION

e Reconocer los factores de riesgo relacionados con el comportamiento
suicida y fortalecer los factores de proteccion en los entornos individuales,
familiares y comunitarios.

¢ Informar claramente sobre los recursos de atencion y redes de apoyo
disponibles ante situaciones de crisis emocional o pensamientos suicidas.

e Realizar una evaluacion integral que contemple aspectos como el consumo
de sustancias, presencia de trastornos emocionales, conflictos familiares,
dificultades adaptativas y sintomas depresivos.

e Identificar y priorizar a personas con antecedentes personales o familiares
de conducta suicida, garantizando su vinculacion con apoyo especializado.

e Establecer un seguimiento continuo y estructurado hasta que se confirme la
superacion del riesgo suicida.
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